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Les départements  de lõH®rault, lõAude, et  les 

Pyrénées orientales , anciennement région 

Languedoc Roussillon, font  partie  depuis 2014 

de la région Occitanie, avec 10 autres 

départements  français.

La préfecture  de lõHérault  (34) est la ville  de 

Montpellier,  celle  de lõAude (11) est 

Carcassonne, et  celle  des Pyrénées orientales  

(66) est la ville  de Perpignan.

Nous vous présentons dans les pages 

suivantes quelques visites à ne pas manquer 

dans lõH®rault ; des villes historiques ð Béziers 

(la plus ancienne ville  de France), dõun bord de 

mer doté de très grandes plages de sable comme 

celles de Richelieu au Cap dõAgde, Valras Plage, 

de ports de plaisance et  de pêche réputés ð Sète, 

Le Cap dõAgdeé

Ces départements  du sud-ouest de la 

méditerranée,  dans le sud de la France 

comprennent une multitude  de sites à 

découvrir  et  nõont rien à envier à la 

Provence.

Le Languedoc a plus dõun atout,  dont un beau 

patrimoine  culturel,  sa cuisine, et  de belles et  

immenses plages bordent  son littoral,  de belles 

promenades, des randonnées.
Seules quelques id®es dõescapades vous sont conseill®es.

 Nõh®sitez pas, allez-y !
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Lõextraordinaire grotte  des Demoiselles est située sur la commune de Saint Bauzille de Putois dans lõH®rault, au sud du Gard, dans les 

gorges de la haute vallée de l'Hérault .  À 5 km au sud de Ganges, et  environ 15 km de Vieux-Saint-Hyppolyte. Vous y admirerez une 

gigantesque cathédrale  de 120 m de long, 80 m de large et  50 m de haut, comprenant de nombreuses concrétions : draperies,  colonnes, 

orgues, statues et  même une vierge à lõenfant.  Magique. Pour plus de renseignements :  www.demoiselles.com  






























































































